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Forord

Den hir skriften behandlar fysiska forindringar i miljonprogramsomriden. Undertiteln
infrastruktur och identitet dr vald for att understryka att det kan krivas genomgripande
fordindringar i den byggda miljon (som infrastruktur) for att nd 6nskade sociala forbatt-
ringar (som 6kad trygghet och positiv identitet).

Medel {6r framtagning och lansering av skriften har kommit frin Boverket via Lins-
styrelsen 1 Skine, och ingdr i Boverkets satsning pé tryggare miljoer framforallt sett i ett
genusperspektiv. Genomsyrande i skriften dr 6vertygelsen att den fysiska miljon paverkar
trygghet och dillit till bdde andra minniskor och till samhillet som helhet. Eftersom kvinnor
tillhér den grupp som oftast uttrycker otrygghet i det egna bostadsomridet gynnar trygg-
hetsskapande atgirder denna grupp mest, men dven andra grupper drar givetvis nytta av
okad trygghet. Med 6kad tillit grannar emellan kan ocksd andra oegentligheter i hemmen
uppmairksammas. Denna skrift behandlar dock bara den rumsliga miljén utomhus.

Ovirderlig hjilp har kommit frn skriftens arbetsgrupp med representanter frin Hel-
singborgs stads férvaltningar (kommunstyrelsens forvaltning, kulturférvaltningen, milj6-
forvaltningen, socialférvaltningen samt stadsbyggnadsférvaltningens olika avdelningar)
och frdn stadens bostadsforetag Helsingborgshem. Bilder och texter har diskuterats och
ventilerats f6r att f3 forstielse for véra olika synsitt och ingdngar i forbittringsarbeten.
Hyresgistféreningen Region Norra Skdne har stillt upp med representanter under en
kvill dir dialogbilderna diskuterades. Stort tack till alla dessa som med stort tdlamod
gett nyttiga synpunkter! Under processens gdng har olika stdndpunkter och intressen
synliggjorts. Utifr8n dessa ibland motstdende intressen har undertecknad sammanstillt
foreliggande skrift som ett underlag f6r fortsatta dialoger kring miljonprogrammens for-
béttringar. Lycka ill!

Helsingborg oktober 2010

Marianne Dock

Arkitekt, avdelningen for Héllbar utveckling,
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Sammanfattning

Dialogunderlag infor forbattringsatgarder
Skriften 4r menad att vara ett stod infor forbittringsdtgirder 1 miljonprogramsomriden.
Att som en sjilvklarhet hivda att dessa omrdden ir 1 behov av f6rbittring kan 1ta som om
allt som d& planerades blev fel. S3 ir givetvis inte fallet. Man far inte gldémma att mycket
var och ir bra, men tidens ideal bejakade inte individens behov av sméskalighet och mo;j-
lighet till personliga moéten. Sociala aspekter som trygghet och tillit mellan boende blev
lidande. Utifran enkiter vet vi att boende 1 miljonprogramsomriden dr mer otrygga in
andra, och att kvinnor 6verlag 4r mer otrygga 4n min.

De bilder som utgor huvuddelen av skriften ir tinkta att vara ett underlag for dialog.
De ska illustrera mojligheter och forsoka tydliggéra vad som kan férindras sd att positiva
effekter tillfors. Att bilden valts som verktyg beror pd att den kan 6verbrygga de skillnader
som inblandande aktérer har beroende pd bakgrund, utbildning och virderingar. Utifrin
foton och teckningar ir det littare att forstd varandra oavsett om man representerar de bo-
ende, fastighetsigarna, planmonopolet eller forskarvirlden. Samtliga illustrationer fokuse-
rar pa den fysiska miljén, och har sammanstillts under fem rubriker. Bilderna innehéller
dock alla mer eller mindre tydliga kopplingar till tgidrder som underlittar méten, uppsikt,
social kontroll, trygghet och 6kad tillit mellan minniskor.

Rétt eller fel

Det ir viktigt att pdpeka att text och illustrationer inte utgér sig for att spegla ndgot som
ska betraktas som ritt eller fel. Erfarenheter frn systerhiftet Trygg & vilmdende — utform-
ning av den goda staden frdn 2007 har visat att storst utdelning och forstdelse uppnds d
man infor ett arbete tillsammans reflekterar och for en dialog utifran illustrerade exempel.
For att samarbetet ska bli framgdngsrikt krivs det att alla kinner att de har ndgot att vin-
na, frin kanske den enskildes 6nskan om 6kad trygghet till samhillets 6nskan om bittre
folkhilsa och bittre samhillsekonomi. Sedan dr det upp till deltagarna i forbittringsar-
betet att utifrin dialogerna och uppkomna méjligheter avgéra vad som blir ritt och fel i
just deras omréde. Ju bredare deltagandet ér ju stérre blir kunskapsinhdmtningen infér
de stillningstaganden som behéver goras.

Kombinationen infrastruktur och identitet

Den valda underrubriken infrastruktur och identitet antyder att det finns ett struktu-
rellt problem som bidrar till otrygghet. Det dr ndgot som saknas. Till brister i infra-
strukturen hor kopplingar till resten av staden, och dirfor finns behov av att forstirka
strik och kopplingar bade inom och till omridet. Bostadsomradets ytterkanter 4r bra
utgdngspunkter att studera. Kan nya hus bidra tll att omridet fir en bittre koppling
till den 6vriga staden? Finns det barridrer som kan byggas bort?

Till brister i identitet hor den stora skalan. Platser som kdnns mer privata och som TRYGG & VALMﬂENDE
upplevs tillh6ra en mindre grupp boende saknas. Identitet har dock mycket med whlorming av Dun goda staden
minnen och kinslor att géra, och det dr dirfér viktigt att de som kinner omridet bist, =
boende och verksamma, fir vara delaktiga i forindringsprocessen. Att samtala om sitt
omrides férdelar och behov kan dessutom i sig vara en del av syftet att 6ka tilliten till
varandra.

Oavsett om man utgdr frin att forstirka strdk och motesplatser eller om férdndringsvil-
jan utgdr frdn behov av fortitning, sd har de dtgirder som hir diskuteras under begreppen
infrastruktur och identitet méjlighet och f6rméga att pdverka faktorer som trygghet och
vilm8ende. Att ”sl8 flera flugor i samma smill” har varit en strdvan 1 illustrationerna. P&
mer dn ett stille uppmanas att

o se over och forindra strdks kopplingar och karaktir

o se 6ver och forindra platsers avgrinsning, koppling och méblering

e undersoka var kompletteringar och fortiatningar gor storst nytta



Syfte och anvandaranvisning

Skriften ar tankt att vara ett tidigt dialogunderlag infor forandringar i de bostadsomradden som planerades under
sextio- och sjuttiotalen under miljonprogramssatsningen. Det rika illustrationsmaterialet har till syfte att sa begrip-
ligt som mgjligt for s manga som majligt, alltsa aven for lekman, visa pa mojligheter och konsekvenser av olika
utformningar. Syftet ar ocksa att vacka fragor kring vad man vill at och vilka mojligheter som finns i forbattrings-
arbetet. En viktig aspekt ar att dessa fragor vacks tidigt i processen, for att i god tid kunna identifiera vilka motsta-
ende intressen som finns, och pa basta satt bemota dem. Huvudrubriken — trygghet och valmaende — understryker
att skriftens bas utgors av atgarder som underlattar for trygghet och tillit mellan manniskor.

For den som vill ha mer bakgrund till bilder och bildtexter inleds skriften med en allman beskrivning. Fér den dia-
logivrige gar det bra att boérja direkt pa sidan sju (som da innehaller nagra upprepningar). Tanken ar att hanterbara
arbetsgrupper ska kunna diskutera bilderna under respektive rubrik for att se vad de har for relevans for just deras
omrade. Slutresultatet bor ge svar pa de overgripande fragorna: Vad vill vi uppna med férandringen? Vilka mojlig-

heter ser vi?

Nagra av illustrationerna har karaktaren av fore/efter bilder for specifika platser. Observera att de trots det har en
generell pragel, for att kunna 6versattas till andra befintliga omraden. Varje plats och sammanhang ar givetvis unikt
och behover analys och process med relevanta aktorer for att utreda forslagens konsekvenser.

Stadsbyggnadsidealet
Idealen frin miljonprogramstiden handlade mycket om
ljusa, rena, grona och trafiksikra omriden.

Resultatet blev bra och rymliga ligenheter med bad-
rum och tillgdng till moderna tvittstugor. Omridena
fick stora gronytor och gator utan trottoarer, sd att gdende
och cyklande kunde f3 egna trafiksikra strik lings andra
strickningar.

Bostider, handel och arbetsplatser planerades i separata
omriden. I och med bilens intride hos genomsnittsfamil-
jen utgjorde inte avstind mellan exempelvis hemmet och
arbetsplatsen ndgot storre hinder. Planeringen blev stor-
skaligare och storre ytor togs 1 ansprak. Sedan femtiotalet
har stiderna fyrdubblat sitt markanvindande per invdna-
re.! T samband med exploateringen limnades de nya bo-
stadsomridena historielésa. Aldre vigstrickningar, gamla
gérdar och andra historiska landmirken fick ge vika for
den nya bebyggelsen. Den enda historiska kopplingen var
kanske det nya bostadsomrddets namn som déptes efter
ndgon plats eller gird som funnits 1 narheten.

De ensidiga bostadsomridena utan arbetsplatser bidrog
till mindre folkliv under dagtid. Trots manga minniskor
pé samma plats var mdlpunkter som gav anledning att
vistas utomhus f3. Den stora skalan kombinerat med
f3 platser dir man kunde lira kinna sina grannar ledde
till en 6kad anonymitet. Idag ser vi 1 boendeenkiter att
otryggheten, speciellt bland kvinnor, ér stor i miljonpro-
gramsomridena.

Det kan lta som om allt som planerades under mil-
jonprogramstiden blev fel. S8 dr givetvis inte fallet, men
tidens ideal bejakade inte individens behov av smaskalig

identitet och méjlighet till personliga méten. Vi behéver
alltsd inte vrida historien tillbaka och enbart bygga enligt
ildre tiders kvartersstruktur som exempelvis bygger pd
kopplingen offentlig gata och privat innergdrd. Diremot
behovs en stérre medvetenhet om tydliga avgrinsningar
for att stodja boendes tillhorighet och bostadsomrédets
identitet.

Varfor ska vi forandra?

Méinga av vira miljonprogramsomrdden har boende som
trivs mycket bra. Trdd och grénska har vuxit upp och
bidrar till en variation och tithet som kanske inte fanns
frdn borjan. Varfor ska vi d8 forindra ndgot - férindringar
som inte ses som forbéttringar utan kanske till och med
bara héjer boendekostnaden for hyresgisterna? Minga
av dessa omrdden ir i behov av en upprustning av rent
teknisk karaktir med exempelvis stam- och fonsterbyten.
Det ir inte fel att i detta nédvindiga arbete ocks3 ta tag i
den otrygghet som redovisas 1 boendeenkiter.

Den valda underrubriken infrastruktur och identitet
antyder att det finns ett strukturellt problem som bidrar
till otrygghet. Det dr ndgot som saknas. Till brister i
infrastrukturen hor kopplingen till resten av staden. Av-
saknad av genomfartstrafik bidrar till svirigheten att hitta
knutpunkter f6r métesplatser dit dven de som inte bor i
omridet kan komma. Minga ginger omgirdas omridet
av trafikleder och tridridder som fungerar som ytterligare
barridrer.

Undersokningar pekar pd att de som flyttar in till
miljonprogramsomriden har en simre socioekonomisk
situation 4n de som flyttar ut. Mycket hade varit vunnet



for omradenas stabilitet och ekonomi om omflyttningen
var mindre. Ett omrdde med stor trivsel och mycket stolt-
het har stérre mojligheter att behélla de boende dven nir
nya forhillandena innebir att man har rdd med en dyrare
bostad. En ytterligare anledning till férindringsarbete r
alltsd att hoja omradets status genom att forbittra dess
identitet.

Uppviixta trid i Kroksbicksparken i Malmé.

Isolerade omraden

Ett isolerat lige i kombination med ett ensidigt utbud

av 1 huvudsak bostider har ocksd bidragit till bristande
flexibilitet. Dir dldre bostadsomriden anpassat sig efter
tidens forindringar har miljonprogramsomridena haft
det svirare. Dessa omrdden ritades fér ditidens speci-
fika funktioner, inte for framtida férindringar. Ett ofta
ofértjant daligt rykee foljer med isoleringen — utan att

ha varit i omrddet "vet man” hur det ir. Trots att endast
en del av husen uppférdes som héghus och att minga
bostider planerades i tvd- och trevdningslingor, radhus
och villor, s3 framstills dessa omr&den i dagligt tal och i
media ofta som storskaliga betongghetton. Namnbyten
och sjidlvpahittade namn p4 kvarter och delar vittnar om
att man vill ta avstdnd frin det stérre omradet med det
sdmre ryktet. En annan konsekvens av ett isolerat lige ér
bristen pd méten mellan olika sorters mianniskor. Skolan
som ofta placerats mitt i omrddet fir ett ensidigt utbud av
elever, dir man bara triffar kamrater med motsvarande
forhdllanden som man sjilv har. Férstdelse och tolerans
gentemot andra ir en grund for tillit till samhillet, vilket
innebir att det finns ett samhillsintresse att olika grupper
far dllfillen att motas.

En forindring kan alltsd innebira att forstirka strdk
och kopplingar inom och till omradet. Kopplingar som 1
sin tur ska underlitta fér méten och befolka platser. Det
kan handla om férindringar i hur man ror sig, 1 forstirk-
ning av serviceunderlag, i nya funktioner och 1 titare
upplevelser. Forindringar som sammantaget har som
syfte att samla folkliv och ge bdde enstaka platser och
hela omrdet stod f6r en utveckling mot en mer positiv
identitet.

Ett annat sitt att uttrycka bittre koppling p8 ir att siiga
att omrddet ska bli mer integrerat. Integration ir ett ofta
anvint begrepp och anvinds p4 lite olika sitt. Enligt
Boverkets definition dr bostadsomraden integrerade om
de har jamlika forutsittningar betriffande méjlighet till
service och utbud jimfért med den 6vriga staden.

Varfor ar platsers Identitet viktigt?
Giér det 6ver huvud taget att tala om en plats om den inte
samtidigt har en identitet, det vill siga ndgot som gor
platsen mojlig att beskriva? Platser #zan identitet repre-
senterar ofta ett mellanrum utan definierade grinser,
utan speciella upplevelser eller kinnetecken. I ménga av
miljonprogrammets omrdden 4r avsaknad av namn pd
gdngar, gdrdar och platser tecken pd att de inte har till-
ricklig tydlig karaktir, avgrinsning eller rimlig skala f6r att
ens kunna f3 ett namn. Det har inte heller funnits platser
och utrymme for de boende att sjilva sitta prigel pa.
Identitet skapas i vdra sinnen for att vi ska begripa och
forhélla oss till vir omvirld. Identitet ger karaktir genom
historik, orienterbarhet, trygghet och sammanhang. Den
byggda miljon har kapacitet att ge stod till denna begrip-
lighet likvil som den kan motverka den. For att kunna
vara stolt 6ver det egna bostadsomrddet, for att kunna
trivas och ge forutsittningar for olika positiva upplevelser
behover karaktir och identitet f6rstirkas och synliggéras.

Identitet och minnen

Det finns identiteter i omgivningen som syns och dr up-
penbara for alla. Det stora tridet som blommar sd vackert
pd vdren. Det finns de mindre synliga berittelserna och de
mer eller mindre individuella minnena som r knutna till
platsen. Trdder stod ursprungligen i det gamla godsets trid-
gdrd. Alla forskolans barn brukade hinga sina papperssvalor
1 tridet. Under tridet blev jag kysst for forsta gangen. Dessa
platser kan givetvis ocksd ha negativa identiteter. Dér vdi-
gar jag inte lingre gd pd kvillen. Dessa identiteter har de
boende och verksamma som identitetsbirare. I miljonpro-
gramsomradena dir tvd av tre har flyttat inom tio ar® dr
det svart att bevara den typen av platsers historier. Speci-
ellt nir det kan finnas andra forenklade historiebilder som
bygger pd vad omgivningen tycker, m&nga ginger utifrin
massmedias rapportering. Ett storre bostadsomride bor
givetvis ha en mingd platser med olika historier for att
motverka en ensidig bild. Trygghet och tillit 4r begrepp
som kan kopplas till positiv identitet.



Infrastrukturens paverkan pa rorelsemonster

Med infrastruktur menas hir bara den struktur som ir
knuten till hur minniskor ror sig, det vill siga till gator,
strak och till de trafikslag som rér sig lings dessa strack-
ningar. Hur platser och strik dr kopplade och férhaller sig
till m3lpunkter pdverkar flodet av médnniskor. Mer eller
mindre folkliv utgor en stor del av hur trygg vi upplever
en plats.

En tydlig infrastruktur har en klar hierarki frin de stora
flédena till de mindre gingstigarna. Tydlighet i denna
hierarki bidrar till karaktir och identitet. Nir alla strak
i ett bostadsomride har samma utseende, samma bredd
och samma funktion bidrar det istillet till likformighet.
D3 finns inga skillnader p8 det strdk som borde samla de
stora stromningarna 1 omridet och pa de parallella eller
tvirgdende mindre striken. Resultatet blir en gleshet i
béde flode och folkliv. Ett redan folktomt omrdde upplevs
som dnnu odsligare eftersom det finns f6r m8nga liknan-
de strik att fordela sig pd. Alltsd finns det inte heller unika
knutpunkter eller platser. Detta ir speciellt pdtagligt i
omriden som har separerade trafikslag.

Var strken finns och vilken karaktir de har pdverkar
dven tillit och trygghet beroende pd mojlighet till uppsike,
social kontroll och just nirvaron av andra som ocks8 ror
sig i omrddet. Utanfor den privata uteplatsen ir det inte
lika tacksamt att ha ett befolkat strik som utanfér den
mer offentliga entrén till huset dir allminheten fir rora
sig. Uteplatsen kan hellre ha uppsikt mot andras privata
platser. Lokaliseringen av de gemensamma platserna bor
vara p ett sddant sitt att det r ldte att forstd vem som
hor hemma dir och vem som ér p3 tillfilligt besok. Det
betyder inze att man behover fororda l3sta grindar som 1
de ifrigasatta "gated communities”. Det ricker minga
ginger med en tydlig skillnad pa de mer offentliga striken

och de som leder in till de mer privata sidorna.

Otrevlig plats eller kreativt kryphal?

Eftersom identitet handlar om subjektiva bedémningar
kan en och samma plats ha bdde negativ och positiv
identitet. Till viss del spelar detta ingen roll, det kan till
och med vara bra om det betyder att olika grupper hittar
olika favoritplatser. Ruffiga platser, som den etablerade
affirsvirlden inte kan tinka sig att ha verksamhet i, kan
vara utmirke f6r den ansprdkslgse skrothandlaren. De
risiga sndren bakom idrottsplatsen ir kanske tondring-
arnas favoritplats befriande 18ngt bort frdn omvirldens
ogon. Platser som dessa kan kallas kreativa kryphal® och
kinnetecknas ofta av att vara tilldtande till sin karaktir
och inte ha en allt for bestimd funktion. De finns dir
for ndgon/ndgra att ta i (mentalt) ansprik och betraktas
som “var plats”. Givetvis finns det en skillnad nir ingen
tilltalas av den negativa identiteten, nir den exempelvis
beror pé skripighet, brist pd skyddsanordningar eller an-
nan oaktsamhet. D3 blir den negativa identiteten istillet
en belastning for omradet.

Ménga omrdden som planerades under miljonprogramstiden har stimplats
som betonggetton, trots att de i verkligheten ser ut sd hir.

Boendes delaktighet
Just for att fordndringar ska ses som forbattringar dr det
viktigt att tidigt starta en dialog med inblandade parter.
Boendes och verksammas delaktighet i fordndringsproces-
sen av den byggda miljon idr en grundliggande utgings-
punkt for att stirka lokal identitet, speciellt d den ingri-
per utveckling av platser som for en utomstdende verkar
vara identitetslosa eller svirdefinierade. De som redan bor
och verkar i omridet dr birare av den befintliga identite-
ten och méste 8 en chans att bidra med sina bilder och
kunskaper om omrédet.

De nationella folkhilsomalen har som férsta mlom-
rdde Delaktighet och inflytande i samhdillet och ir en av
de mest grundliggande forutsittningarna for folkhil-
san. Brist pd inflytande och méjligheter att pdverka den
egna livssituationen har starkt samband med ohilsa®.
Medborgardelaktighet dr dessutom av stor betydelse for
forstdelsen av demokratiska processer och f6r en hillbar
utveckling.



Innan dialogerna borjar!

Vem ska vara med och forbittra?
De som bor och verkar i ett bostadsomréde ér givetvis
experter pd omradet. Ju tidigare dessa experter kommer
in 1 forbéttringsarbetet ju bittre slutresultat kan forvintas.
Andra experter som miste delta ir fastighetséigare och
forvaltare som kan omrddet utifrin de omhindertagande
och ekonomiska forutsittningarna. Representanter frin
kommunens stads-, trafik- och parkplanering ska sjilv-
klart vara med, men 6vriga kommunala deltagare frin
exempelvis miljo, kultur, skola och omsorg ska inte glom-
mas bort.

Ett stort ansvar vilar pd den som hanterar och leder f6r-
indringsprocessens dialoger. Klara och tydliga ramar och
ansvarsfordelning maste ges till de som deltar.

Varfor ska det forbéttras?

Inledningsvis méste det finnas en tilltro till att det finns
en vinning for alla parter att faktiskt ge sig in 1 ett forbatt-
ringsarbete. Frigan som méste {3 stillas dr: Vad vinner vi
péd det hidr? Exempelvis kan malet vara okad trivsel. For
bostadsforetaget kan det betyda mindre omflyttningar
och mindre vandalisering. For hyresgisten kan det betyda
tryggare omgivning och fler mojligheter till aktiviteter i
omridet. For den lokala butiksidgaren kan det betyda ett
utokat serviceunderlag och f6r samhiillet en forbittrad
folkhilsa med medfoljande bittre samhillsekonomi.
Etcetera. Det viktiga ér att alla deltagande parter ser de
mojliga fortjinsterna och ir ndgorlunda 6verens om var-
for man vill fordndra.

Vad ar det som ska forbattras?

Vilken typ av dtgirder ska man fundera pd nir man vill
gora fysiska forbittringar i ett omrdde? Dialogbilderna
ir tinkta att vara ett underlag for att just tillsammans
komma 6verens om vad man vill och kan forbittra.
Méinga omriden ir etablerade med uppvixt gronska och
med boende som trivs mycket bra. Det kanske inte ir s
mycket som behover goras! Det kanske ricker med att

gora strdk, ansvarsomrdden och grinser tydligare, och att
ge forutsittningar for egna initiativ, méten och upplevel-

ser. Att bevara parkmarken som nu statar med fullvixta
tridd dr av stor betydelse.

Men givetvis ska man dven titta pd méjligheten att till-
fora nya bostider eller andra funktioner. Sedan mitten av
forra seklet har vi 1 Sverige fyrdubblat de ytor vi dispone-
rar per person. Det har betytt att avstdnd och transporter
okat, vilket varken varit god markhushéllning eller gynnat
klimat- och miljoaspekten. Frigan ir inte o vi kan for-
tita i vdra befintliga bostadsomriden utan 7 vilka, hur, var
och ndr vi kan gora det. Bostadsomradets ytterkanter ir en
forsta bra utgdngspunkt att studera. Kan nya hus bidra tll
att omradet fir en bittre koppling till den 6vriga staden?
Finns det barridrer som kan byggas bort?

Eftersom miljonprogrammets planering resulterade i
renodlade omr&den for bostider kan det ocks vara pd
sin plats att undersdka om det gér att tillféra exempelvis
butiker eller andra arbetsplatser. Fortitning innebir dock
inte bara nya byggnader, utan kan betyda att tillféra nya
platser for exempelvis lek, méten och rekreation.

Dialogbilderna
De bilder som foreslar fysiska forindringarna med fore
och efter illustrationer ger sig inte ut {or att visa pd nigot
som 4r mer ritt in nigot annat, utan visar mer pd struk-
turella férindringar som kan péverka rérelseménster och/
eller ett férhallande till omgivningen som i sin tur kan
paverka trygghet och identitet. Det dr upp till deltagarna
1 férbittringsarbetet att under dialogerna avgéra vad som
blir ritt och fel i just deras omréde.

Skala och struktur har i miljonprogramsomriden
inte gynnat minskliga métt och kontakter. De flesta av
dialogbilderna har dirfor, oavsett vilken rubrik de hamnat
under, kopplingar till dtgirder som underlittar méten och
bidrar till 6kad tillit mellan méinniskor.

Fem rubriker har skapats f6r att strukturera upplig-
get for dialogerna. Flera av bilderna skulle dock kunnat
hamna under mer 4n en rubrik. Se det som en bekriftelse
pa att dtgirder hinger samman och att det alltid r bra att
forsoka se fler méjligheter och konsekvenser av en dtgird
in den uppenbaral!

Fore och efter i ett bostadsomrdde
1 Orebro. Foto: Orebrobostider.



1. Arbeta tillsammans

Infor ett forbittringsarbete dr det bra om inblandade aktorer kan komma éverens om
gemensamma mal. De som bor och verkar i omridet ir sjilvklara medarbetare. Oppna
kort fran fastighetsidgare och planerare underlittar processen, och forebygger framtida
besvikelser. Frigor méiste {3 utrymme att stéllas.

Utmaningen:
Gemensamt arbete dir olika intressen _far komma till tals.

M "Il' ﬂ"

la. En forsta utmaning ir att definiera arbetets och omré-
dets ramar och tillsammans enas om vad man vill uppnd
och vilka behov man ser. Alla inblandade maiste se en
nytta med forbittringen.

Avgrinsning handlar ocksd om att se vilka behov som
bittre kan fis i niromridet.

1b. Alla omrdden har ndgot att vara stolt 6ver, ndgot man
vill bevara och lyfta fram eller ndgot man vill forstirka
(funktionellt, historiskt, kulturellt, utseendemissigt). Det
ir viktigt att tidigt i processen tillsammans med de boende
inventera och analysera dessa virden. Grénska och stora
friytor far inte glémmas bort.

P4 bilden dr omradets historia inristad p& stenar lings
gangen!

1c. Fastighetsidgare och kommun som tar initiativet till
forbittring maste tydligt redogéra for sina avsikter. Om
det finns givna begrinsningar, pdgdende projekt i nér-
heten eller annan visentlig information méste det ocksé
komma fram. (skyddsbestimmelser, bullerbegrinsningar,
fonsterbyten... etc.) Det handlar om att 6verfora kunska-
per och att f6rstd varandras synpunkter.

1d. Ambitionen ska vara att s manga som mojligt ska
3 komma till tals. Grupper som kan vara svira att nd ir
exempelvis ungdomar. Extra anstringning bor goras for
att nd sddana grupper — kanske med nya metoder och
nya medier.




2. Sammanhang med den ovriga staden

En stadsdel ir inte en stadsdel om den inte f&r vara en del av staden. Dirfor édr det bra att borja med
att titta p& hur bostadsomréidet forhéller sig till sin omgivning. Ar det Litt att ta sig till och frin omr8-
det? Fungerar kollektivtrafiken bra? Ar omridet och dess entréer tillrickligt synliga? Finns det nigot
som kan vara, eller kan bli, en magnet for bdde boende och dess omgivning?

Utmaningen:
Naturlig och sammanhingande kontakt med den ovriga staden.

2a. Nir omréden ir bra kopplade tll sin omgivning kallas
de ofta for integrerade. Boverkets definition pé ett integre-
rat omride ir ett omride som har jimlika forutsittningar

for att exempelvis nd service. Alla bostadsomriden kan
inte ha virdcentral, apotek, bibliotek och liknande ser-
viceinrittningar. Hur fungerar omradet i detta avseende
— dr det lite att ta sig till den 6vriga staden? Kinns det
tryggt att ta sig till och vinta vid busshéllsplatsen?

2b. Att hitta till omridet kan vara svart och vil framme
behévs det ménga ganger en vilkomnande skylt som talar
om att man nu har nitt det aktuella omridet.

Vilken funktion har egentligen skylten? Kan den ersit-
tas med ett mer positivt vilkomnande?

2c. Minga miljonprogramsomraden har olika tillfarter

till omradet beroende pé trafikslag. En typisk entré f6r
gdende och cyklande gir ofta under en gata. Det dr en
trafiksiker entré, men kanske inte alltid den mest vilkom-
nande. Har omradet sddana platser som skulle kunna se
annorlunda ut?




2d. Utanfér Malmés stadshus har man lyckats med att
gora tunneln sd bred att gatan snarare ser ut som en bro
over en befintlig plats.

2e. Kollektivtrafiken kan i sin tur ha egna vigar in 1
omrddet. Hir ir ett exempel dir bussgatan dr den enda
kopplingen till ett nirliggande bostadsomrdde (vilket inte
miirks eftersom vixtligheten skymmer sikten). Kan det
finnas férdelar med att 6ppna bussgator och lata dven an-
nan trafik ta sig mellan omrddena?

2f. FORE: Det hiir ir en ritt typisk gata mellan tv4 bo-
stadsomriden. Trafiktitheten dr ca 5000 bilar per dygn
vilket gor det till en lagtrafikerad genomfartsgata. Gatan
har inga trottoarer eller cykelbanor, och man ser inte 6ver
gronskan var i staden man befinner sig. Gdende och cyk-
lande har egna strdk innanfor gronskan.

2g. EFTER: Kan gatan se ut s8 hir? De tvd omridena
hinger tydligare samman. Marken har utnyttjats effektiva-
re. Buskarna har ersatts av radhus som inte fanns i omra-
det. De gamla gdng- och cykelstriken innanfér buskarna
har gett plats it tridgirdar. Vilka virden har gitt férlorade
och vad kan man ersitta de virdena med? T4l gatan ocks8
en tridplantering?



2h. Gang- och cykelbanor ir viktiga, men ibland gir de
enbart mellan bostadsomr&dena istillet for att g8 ige-
nom dem. Det gér det svirt att veta var man dr. Brist

pa aktiviteter lings vigen bidrar inte heller till en trygg
uppsikt. Alternativa vigar kan beh6vas. Dolda omriden
bakom trid- och buskridder har dessutom svért att {3 en
egen identitet. Rykten som bygger pd horsigen eller pa
tidningsnotiser far litt spridning.

2i. Bullerskydd och andra avgrinsningar kan ibland vara
nodvindiga. Det dr dock ingen sjilvklarhet att vigar inne
i staden ska ha landsvigsstandard. Mgjligheterna f6r de
innanférliggande bostadsomridena att ha en naturlig och
sammanhingande kontakt med staden forsvras. Just den
hir vigen kommer att byggas om till en stadsgata med
kopplingar till de befintliga omrddena.

2j. FORE: Hir ir en annan vig, bortanfor ett gdng- och
cykelstrik, med murar som bildar barriir mellan tvd om-
rdden med olika socioekonomisk karaktir. Kontakter och
mojliga erfarenhetsutbyten mellan de boende har f6rsva-
rats med murarna.

e

: — -
2k. EFTER: Med en f6rlingning av lokalgatan till den ) ~

= I'lll.“ll

storre vigen skulle inte bara utbyte mellan omridena litt-
tare kunna ske, utan med den nya entrén skulle omridena
kunna vinda sig till de passerande trafikanterna med exem-
pelvis kommersiella och kulturella utbud.
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21. Att bryta barridrer till andra omraden fir dock inte
betyda att man tar bort fungerande mellanomriden. De
kan vara utmirkta kopplingar och representera den vilda
naturen och de spinnande lekarna. Eller det rofyllda och
tysta. En av anledningarna till att de boende ska vara med
1 forbittringsarbetet dr just att f& grepp om vilka platser
som har dessa virdefulla egenskaper.

2m. En del av bostadsomridets sammanhang i staden
handlar om att férknippas med ndgot positivt och unikt.
Stapelbidddsparken i Malmé anvinds inte bara av boende
1 Vistra hamnen, utan attraherar besékare frin hela den
ovriga staden och regionen.

2n. Hir dr ndgot som ir unikt for bostadsomradet — ett
eget bad som 4gs av bostadsforetaget!

Det kan bidra till en positiv identitet och f3 "hela
staden” att ta sig till just det hir omridet. Har man det
som ambition ska det ocks8 vara litt att ta sig dit frin den
ovriga staden.

20. Det ir inte bara gdngtunnlar som kan upplevas som
otrygga kopplingar till andra omriden. Det hir ir ett omra-
des genaste vig till busshallsplatsen och butiken. Det finns
inte ndgot pd sidorna som kan erbjuda en flyktvig eller
ndgon som kan ha uppsikt 6ver gattet. Det ir viktigt att det
finns alternativa och tryggare vigar.



3. Sammanhang inom omradet

Sammanhang inom ett miljonprogramsomride har manga gdnger styrts mer av tekniska kopplingar dn av minskliga behow.

Den traditionella kvartersstrukturen, som man frdngick, gjorde tydlig skillnad pa fram- och baksida, privat och offentligt.
I de nya omrédena kunde man g8 6verallt, pd varandras girdar, pd baksidor och intill privata uteplatser. Fér minga rorelse-
mojligheter gor att man sillan ser en granne eller annan boende. Métena blir firre.

Utmaningen:
Tydligare strak och avgrinsningar inom omrddet

3a. FORE: 1 ett typiskt omride med separerad trafik kor
bilarna pa gator utan trottoarer (réda streck) och giende
passerar over eller under gatan (gula streck). Inne i omri-
det finns det ofta inga speciella skillnader pd striken, och
det dr svart att hitta dll rice adress.

3b. EFTER: Skulle man kunna tillita gdng- och cykel-
trafik lings gatan? Utan att trafiksikerheten blir lidande?
(jmf 3c och 3d) Kan man ge gdngstrdken inne i omridet
olika karaktirer beroende pd om de 4r huvudstrik eller
sidostrdk? Kan det finnas fordelar att 1ita biltrafiken nd
lingre in i omrddet? F3 parkeringen nirmre bostaden?
F& in verksamheter som behéver transporter?

3c. FORE: Hir finns inga entréer eller ndgot som bidrar
till uppsikt 6ver gatan. Hir ska man bara transportera sig

med bil.

3d. EFTER: Kan det se ut s hir med trottoarer och
cykelbanor? Eller 4r omrddets struktur bevarandevirt av
historiska eller kulturella skil? Kan nya hus och andra

tilligg utnyttjas for att férstirka strdk och métesplatser
med folkliv?




3e. Platser som forskolan, skolan, biblioteket, butiken eller
busshéllsplatsen blir ofta omrddets métesplatser. Det ér
utifrdn dessa milpunkter som huvudstrken bér dras och
ses till att befolkas.

3f. Nir inte tillrickligt m8nga minniskor passerar sviktar
kundunderlaget och butiker kan tvingas sl3 igen.

3g. FORE: Strik och rorelseménster kan zindras.

Foto: Orebrobostider.

A

P .

3h. EFTER: Hir har entréerna blivit genomgiende och
bidragit till att huset fatt en framsida mot det offentliga
rorelsestrdket medan girdssidan blivit mer privat.

14 Foto: Orebrobostider.




3i. Det hir ir ett huvudstrdk inom ett omridde. Men det

har ett utseende som mer ser ut som smitvig eller baksida.

Inga bostadshus eller entréer vetter mot det hir huvud-
straket. Ingen har uppsikt frin bostiderna. Kan man
forindra det? Vill man det?

3j. Det ir inte heller s ldtt att hitta till rdtt adress nir det
inte finns gator inne i omrédet. Kan namngivna strdk
bidra till nya referenspunkter?

3k. Nir girden ocksd dr en del av gdngstriket dr det vik-
tigt att man markerar vad som ir offentligt och vad som
ir privat. Hir har man kombinerat ett gdngstrdk, som
nyttjas av alla, med tydliga platser framfor entréerna som
signalerar att de dr mer privata och tillh6r de boende.

31. Att l8ta strik f3 olika karaktirer betyder ocks att det
finns mojlighet for smitvigar. Allt behéver inte vara ordnat
och strukturerat.

15



4. Tillit och trygghet

Hem ir ett ord med positiv klang som representerar trygghet och gemenskap. Ett bra bostads-
omrédde ska ha samma egenskaper, med en hemkinsla och en tillf6rsikt att hir kan jag rora
mig tryggt och hir kan jag f3 hjilp om det behovs. Det stéller krav pd en miljé som underlittar
moten och som har tydliga avgrinsningar utan oklarheter i ansvarsférdelning.

Utmaningen:
Borta bra men hemma biist!

4a. En hemtrevlig atmosfir gr att ordna dven bland hég-

hus och minga minniskor. Med en detaljrik och omhin-

dertagen utemiljo kan miljonprogramsomriden ha platser
som upplevs som sméiskaliga och mysiga.

4b. Gronskans betydelse for ett omrdde och dess inva-
nare kan inte nog betonas. All kunskap pekar pa ett 6kat
vilm8ende hos minniskor som har tillgdng till natur och
grona milj6er. Varfér har man inte normer fér gronytor
eller lekytor nir man har det f6r parkeringsplatser?

4c. Gronskan kan ocks8 vara skymmande och innebira
att det dr svart att ha uppsikt och att orientera sig. Hir

ir balansgdngen viktig. Det idr de boende som kinner till
virdena av de grona miljéerna, och som ocks8 vet om det
finns alternativa platser och vigar som anvinds.




4d. Trygghet i ett bostadsomrade 4r intimt sammankopp-
lat med folkliv och vetskapen om att andra manniskor rér
sig 1 omrddet. Med lockande utemiljéer 6kar sannolikhe-
ten att man vill vara utomhus.

4e. Neutrala métesplatser, som de i parken eller pa lek-
platsen, kan ha den férdelen att man triffar andra min-
niskor - ndgon som inte 4r som man sjilw.

4f. Trygghet handlar dock inte bara om folk i rorelse.
Omréidet méste vara beskaffat pa ett sddant sitt att det dr
latt att ha uppsikt 6ver omgivningen. Hir kan man inte
frdn bostaden se vad som hinder pd parkeringen bland
bilarna. Finns det mojlighet att indra pa det?

4g. Miljonprogramsomradena planerades ofta med skolan
“mitt i byn”. Men manga skolgardar har inte ndgon insyn
frdn omgivande byggnader, vilket gor gdrdarna till otrygga
tillh&ll p4 kvillar och helger. Behéver omridet fortitas
med nya bostider dr det kanske med en placering som ger
uppsikt 6ver skolgirden!

Liget mitt i omrddet gor f6r 6vrigt skolan, med sina
tomma lokaler kvillstid, till en utmirkt plats for exempelvis
studieférbund och féreningar.




4h. Vigen till skolan ska ocksd kdnnas trygg. Som for-
ilder ska man viga lta sitt barn gd ensam till skolan utan
att behova oroas av varken bristande trafiksikerhet eller
trakasserier. Aven hir kan man fundera pi om uppsikt
och kontroll ir tillricklig. Kan nya funktioner lings str-

ket bidra tll 6kad trygghet?

4i. Trivsel kan ha att gora med att man f8r sitta sin egen
prigel p& omgivningen. Var gr grinserna for vad som ir
limpligt och tilldtet?

4j. Far man lov att sitta en rosa elefant p4 sitt staket?
Eller st6r det omrddets enhetliga estetik? Vem bestimmer
vad som ir fult eller vackert?

4k. Hemkinsla kan handla om att kunna skilja den ena
portuppgdngen frdn den andra. En positiv vi-identitet kan
bidra till trivsel. "Verandan” vid entrén innanfor pergolan
bidrar bdde till en mer sméskalig karaktir och tll rikare
upplevelser.



41. Nir husets entréer vetter mot det passerande striket
finns det ocksd uppsikt och kontroll 6ver det, vilket gor
det till en trygg passage dag som natt. Platsen upplevs
som “var” girdsgata och tillh6r de boende mer dn resten
av omradet. Den lite mer privata karaktiren underlit-
tar sikert mojligheten att fi kontakt med en granne. (se
motsvarande bild 31)

4m. Hir har de olika ansvarstagarna olika rutiner och
uppfattning om grisklippning. Det kan tyvirr bidra till ett
mindre ordnat helhetsintryck.

Ett vilordnat omrade smittar av sig pd de som anvinder
det. Ett skripigt omrdde signalerar att ingen tar ansvar.
Det ir en av anledningarna till varfér det dr viktigt att det
framgdr vem som ansvarar for vad.

Kan de boende mojligtvis sjilva ansvara for ndgon del
av skotseln?

4n. Med tydliga avgrinsningar pd vad som tillhér varje
hus och hushall 4r det mycket littare att forhélla sig till
sina grannar och utveckla positiva kontakter. Med lite
uppsikt 6ver grannens omride kan man ocks8 hjilpas 8t
for att forhindra oegentligheter och brott.

40. Motesplatser gynnar kontakterna mellan boende. En
mangfald av métesplatser ger mojligheter for olika typer av
moten frn samlingslokalens storméte for hela omridet till
triffen med grannen vid entrén.
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4p. Det bor finnas ndgon 6ppen plats i omridet didr man
kan samlas. Stilla till med fest! Ha loppis! Gérna dér
ovriga staden kan vara med och dir métena dr manga.

4q. Blir tryggheten bittre for att man lser in sig bakom
stingda grindar, eller blir effekten tvirtom?

iII
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4r. Hir har man inte behévt en 18st grind for att tydligt
visa att gdrden tillh6r bostadshuset. Ar tillit att viga lata
andra rora sig inom sitt omride?

4s. Ibland far behovet av att skydda sig mot sin omgivning
oonskade konsekvenser. Planket hir har satts upp for att
skydda de boende p4 insidan...

MHE“‘IEE b

Ca gy o

4t. ...men utdt gatan har all méjlighet till uppsike frin
husen férsvunnit och bidragit till att gatan kinns otrygg.



5. Nya byggnader och platser

I ett befintligt bostadsomrdde kan det finns ndgot som saknas. Det kan vara allt fr8n en viss typ av bostdder till platser
att umgds pd. Det kan vara butiker, service eller andra arbetsplatser. Trots att omrdet ser fullt utbyggt ut kan det finnas
mojligheter till fortitning och tilligg av nya funktioner. Kanske ndgot som sticker ut, som ger identitet och dr ngot att
vara stolt 6ver.

Utmaningen:
Rt sak pd riitt plats

5a. P4 Rosengdrd i Malmo har man byggt butikslokaler
lings ett gdngstrk in mot centrum.

Det betyder att man har fitt funktioner som bidrar till
folkliv, bidrar till uppsikt och bidrar till arbetsplatser inom
omrédet.

5b. FORE: Manga miljonprogramsomriden har det hir
utseendet med trig for enbart biltrafik och broar 6ver for
gdende och cyklande. (Jmf 3:c)

5c. EFTER: Skulle det vara méjligt att bygga nya hus som
vinder sig mot gatan? De kan inneh3lla verksamheter

pa bottenvdningen och kanske dgaren sjilv i bostaden
ovanpai. Atgéirder med trottoarer och refuger kan innebira
att bilarna far littare att hilla hastighetsbegrinsningarna.

5d. Fortitning betyder inte bara nya byggnader. P4 Kroks-
bick i Malmé har man tillfért omrddet en puckelplan som
bdde fungerar som en spinnande bollplan och som nigot

unikt for just Kroksbick.
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5e. Fortitning med nya bostdder behover inte heller
betyda att man tar ny mark i ansprdk. Hir har man i sam-
band med en totalrenovering byggt pd en extra vdning pa
husen.

5f. Att utnyttja ytan bittre kan ocksd innebira att man tar
en del av ytan till odlingslotter eller ndgot annat som de
boende visar intresse for. Gemensamt arbete kan bidra till
okad tillit.

Ritt sak pd ritt plats kan ocksd vara ndgot s enkelt som
fler binkar att sitta p8!

5g. Fortitning med nya bostider kan fylla ett saknat
behov, som exempelvis markligenheter eller trygghets-
boende. Olika typer av bostider kan gora det majligt att
bo kvar i omridet dven nir familjesituationen forindras.

5h. FORE: Det hir ir entrén till ett bostadsomride vid
ett lige som dr mycket litt att nd frdn den nirbeligna
ringvigen.

5i. EFTER: Med ett s&dant lige finns det kanske méj-
lighet att attrahera foretag att etablera sig pé platsen.
Omridet fir en entré med en identitet som ir litt att
beskriva. Man far fler vuxna i omridet och méjligheter
for exempelvis den lokala lunchrestaurangen att 6verleva.

(jmf med mojligheter i bild 2b)



Tillsammans

Det finns minga aktorer som paverkas och som har intressen av de forbittringsarbeten
som bostadsféretag och kommun initierar. Aktorer som har olika ingdngar och olika kun-
skaper. Skriftens uppligg bygger pé att samla s§ mdnga av dessa i ett s8 tidigt skede som
mojligt. De presenterade dialogbilderna ir de redskap som kan anvindas for att 6verbryg-
ga det faktum att inblandade aktérer har olika sprakbruk, bakgrund och ibland en brist pd
forstdelse for vad som &r viktigt for andra parter. Forskare, tekniker, planerare, verksamma,
boende etcetera ska kunna fora en dialog kring illustrationerna. Begrinsningar, ramar

och tekniska dtgirder kring exempelvis trafik och dagvatten maste kommuniceras pa ett
begripligt sitt i ett tidigt skede.

= m--r.l
i,

Inblandade aktérer p8 alla dessa intressenivder har givetvis ett slutmél. Férindring-
arna ska sjilvklart leda till det bittre! Utmaningen blir att hitta en gemensam mailbild sd
att var och en utifrin sin nivd kan bidra tll slutresultatet. Extra stor hinsyn bor tas till
boende och verksamma som i slutindan 4r de som ska leva och verka i omridet. Dragana
Curovic, verksamhetsutvecklare hos Hyresgistféreningen Region Norra Skine, missade
arbetsmotet dér hiftets innehll diskuterades. Som slutord kommer hir de synpunkter
hon istéllet skickade till métet.

"Vi efterlyser storre paverkan pd nybyggnationer och ombyggnationer pd bostadsomrdden.
Hyresgisterna blir sillan tillfridgade om dsikter kring infrastrukturella fragor och bésta motes-
platser, det vill sdga de informella. En tidig dialog mdojliggor engagemang hos de boende och
motivation att upprétthdlla det tilltinkta.”

Litteraturtips

Att bygga for trygghet: exemplet Sundbyberg, Bo Grénlund 2006, i antologin Tankar om forstadens framtid
Bostadens yttre virden, Linsstyrelsen i Sk&ne lin, 2008

Brott, bebyggelse och planering, Boverket 1998

Den byggda miljéns paverkan pa fysisk aktivitet, Johan Faskunger 2007

Ett idéprogram — till nytta f6r kommunerna, bostadsomridena och hyresgisterna, SABO 2007

Inga enkla grejer — trygghet och minsklighet som brottsférebyggande projekt, 2003

I blandstaden, Linsstyrelsen i Skdne 2008

Férnyelse for hallbar utveckling i olika boendemiljéer, Boverket 2005

Livet mellem husene, Jan Gehl 1971

Mer park i titare stad, Alexander Stdhle licentiatavhandling 2005

Méten i staden — om vikten av att se den andre i vardagen, dialog-pm 2006:1 Malmé stadsbyggnadskontor
Métesplatser i Stockholmsregionen, regionplanekontoret Stockholms lins landsting 2010

Otrygghetens landskap, Gabriella Sandstig disputationsavhandling 2010

Plan och process — handbok i dialoginriktad planering, Linsstyrelsen i Skdne 2007

Rosengrd! Strategier f6r héllbar utveckling i en stadsdel, dialog-pm 2008:1, Malmé stadsbyggnadskontor
Gora gata, Elisabeth Hégdahl disputationsavhandling 2003

Handbok i delaktighet, Hudding kommun 2007

Healthy urban planning, Hugh Barton & Catherine Tsourou 2000

Hur kan man frimja integration genom 6vergripande fysisk planering och stadsutveckling? PM Boverket 2006
Hallbar stadsutveckling, Erland Ullstad 2008

Shaping neighbourhoods, Hugh Barton, Marcus Grant & Richard Guise 2003

Shared space - trafikrum for alla, SKL 2008

Stadsbyggnadskvaliteter, stadsbyggnadskontoret Géteborg 2008

The Death and Life of Great American Cities, Jane Jacobs 1961

Tillgéng till stadens rum, Mia Andersson-Ek 2009

Tryggare och minskligare Géteborg, Thomas Jordan 2006

Noter
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2 Referat av Roger Andersson professor i kulturgeografi Uppsala universitet, Institutet for bostads- och urbanforskning IBF (se sid 12 killa boverket PM dec 06)
3 Termen myntad av lektor Elisabeth Hogdahl vid Lunds universitet Campus Helsingborg

4 www.thi.se malomride ett
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